VORTURNER/IN GESUCHT

Turnkenntnisse sind NICHT erforderlich
e

AMPFLWANG IFCYS

WE WANT YOU!

Die Sektion Turnen sucht zur Verstarkung unseres Teams Bewegungsfreudige (Frauen sowie Manner) die gerne
ehrenamtlich als Vorturner/in eine Turnstunde fir Erwachsene leiten méchten, damit wir unsere Fit & Sport

Angebote auch weiterhin anbieten kénnen.
Turnkenntnisse sind NICHT erforderlich!

Moglichkeiten zur Teilnahme an Aus-, Fort- und Weiterbildungen bestehen und unser Team steht dir mit Rat und
Tat immer zur Verfligung.

WAS ERWARTET DICH AKTUELL?

- Eine wochentliche Fit & Sport Stunde (a 60 min) flir Frauen, ca. alle 3 Wochen abwechselnd im Rad mit den
Ubungsleiterinnen Elke und Manuela (Die Stunden finden in unserer Wintersaison im Zeitraum Ende September — Ende Marz statt).

- Die Truppe besteht aktuell aus etwa 20 — 30 Damen, die regelmalSig am Donnerstag von 19:30 — 20:30 Uhr
zum Ganzkdrpertraining mit unterschiedlichen Ubungen und Schwerpunkten kommen.

DEIN PROFIL?
- Du hast Spal® beim Umgang mit Menschen und Freude an Bewegung?
- Du bist motiviert und kannst andere motivieren?

- Gemeinschaft ist dir wichtig, du willst in unserem Verein deine Ideen einbringen?

Dann freue dich darauf, von uns mit offenen Armen aufgenommen zu werden!

KONTAKTDATEN

Bei Interesse oder Fragen melde dich bitte bei unserem Obmann:
Ing. Dietmar Grois, Obmann
Tel.: +43 660 527 23 25

E-mail: dietmar.grois@aon.at
oder  skiclub.ampflwang@gmail.com

FUHLST DU DICH ANGESPROCHEN?

Dann unterstiitze unseren Verein doch als neue Vorturnerin
oder neuer Vorturner!

Wir sind immer auf der Suche nach Motivierten, die mit uns gemeinsam die
Fit & Sport Stunden gestalten wollen.

Das Turnteam




