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AMPFLWANG 0T

www.skiclub-ampflwang.at

Programm:
Saison 2022/2023

LIEBE MITGLIEDER,
LIEBE AMPFLWANGER/INNEN!

Heuer steht ein groBes
Jubildum vor der Tar: Wir
feiern 70 Jahre Vereins-
geschichte und das
wollen wir gemeinsam mit
unseren Mitgliedern und
allen Ampflwangerinnen

-
Gy
.
[72]
°©
(-
=
o
S
S
=)
=
©
L
0
)
>
S
N

tun. Darum laden wir zum
Auftakt der neuen Saison
Zu einer gemeinsamen
Feier in den Brecher und
freuen uns schon jetzt auf
zahlreiche Géste und ein
rauschendes Fest.

Ing. Dietmar Grois
Obmann




INHALT

Seite 5
Seite 5
Seite 6
Seite 6

Seite 2 Kinderskikurs zum Fixtermin
Seite 3
Seite 3

Seite 4

Ladies on Snow
Vereinsmeisterschaft
Familienskikurs
Italien-Skiwoche in Soraga
Jahreshauptversammlung
»Fit & Sport“ Programm

Ampflwanger Winterwanderung
Ski-Kennenlerntag Waldesruh
Gemeindeskitag

Es war das Jahr 1952, genauer
gesagt der 22. April vor 70 Jahren,
als unser Verein gegriindet wurde.
Wahrend der Skiclub zu seiner
Grundungszeit rund 50 Mitglieder
z&hlte, sind wir nach nunmehr 70

jedes Jahr unser groBes
Veranstaltungsangebot umsetzen.

Diese 70 Jahre Vereinsgeschichte
wollen wir gemeinsam mit allen

Ampflwangerlnnen feiern:

Jahren Vereinsgeschichte auf tiber

900 Mitglieder angewachsen und
zahlen somit in Oberdsterreich zu
den gréBten Skivereinen. Hinter
diesem Erfolg steckt viel Arbeit und
das Herzblut unserer zahlreichen
freiwilligen Helfer. Nur durch ihre

TERMIN & DETAILS

Wann: 01. Oktober 2022
ab 21:00 Uhr
Ort: Brecher Ampflwang

>> Eintritt frei!

tatkréftige Unterstiitzung lasst sich

IMPRESSUM Herausgeber: ASVO Skiclub
Ampflwang, ZVR: 756141067 | Ansprechpartner:
Obmann Ing. Dietmar Grois | Redaktion: Mag.
Jacqueline Stumpfoll
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GEBRAUGHTVARKT SKIBEDARE

Zu groB, zu klein, doppelt oder die
falsche Lange? Was nicht passt, wird
passend gemacht! Zumindest, wenn
es nach uns geht. Denn bei unserem
Gebrauchtmarkt bieten wir allen
Interessierten die Méglichkeit,
einwandfreie Artikel weiterzuver-
kaufen und neue Ausriistung fir GroB
und Klein fir den kommenden Winter
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zu finden. Von Ski, Snowboard bis
Langlauf sind viele tolle Sport- und
Bekleidungsartikel erhaltlich. Egal ob
Skianfanger oder Gelegenheits-
sportler — bei uns bekommen alle
Kostenbewussten die richtige
Ausristung fir die nachsten Ski-
und Sporttage.

TERMIN & DETAILS
18./19.

November 2022

ANNAHME
Wann: Freitag 18.11.2022
Zeit: 17:00 - 19:00 Uhr

VERKAUF

Wann: Samstag 19.11.2022
Zeit: 09:00 - 11:00 Uhr
Abholung & Auszahlung:
bis spatestens 12:00 Uhr

SNOWSTARTTAGE SERFAUS - FISS - LADIS

Der Berg ruft — perfekte Pisten warten auf uns!

,In der Fruah bin i der erste, der wos
aufefoart, damit i ned so long aufs
Aufefoarn woart...!“ Wenn der
Ohrwurm jetzt schon die Vorfreude
aufs Skifahren entfacht hat, dann am
besten gleich fur unsere erste
Ausfahrt der Saison nach Serfaus -
Fiss - Ladis anmelden. Als eines der
groBten Skigebiete in Europa Iadt die
Skischaukel mit mehr als 212 perfekt
préparierten Pistenkilometern und

4 Nachte / 3-Tagesskipass

07.-11. Dezember 2022

mit Frilhstlick im Komfort-
zimmer ,in Balance” inkl.
3-Tagesskipass, Kurtaxe
und Fahrt

Preis pro Person:
Einzelzimmer auf Anfrage
Doppelzimmer 437 ,- EUR
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Uber 70 Top-Liftanlagen zum
GenieBen ein. Die Anreise erfolgt mit
Fahrgemeinschaften in Privat-PKWs,
die Fahrtpauschale ist im Gesamt-
preis inbegriffen. Auf Wunsch kann
mit einem Aufpreis auch ein Upgrade
in die Juniorsuite gebucht werden.
Fir Fragen und Anmeldungen steht
Obmann Dietmar Grois unter
0660/5272325 zur Verfiigung.

4 Néachte / 4-Tagesskipass

07.-11. Dezember 2022

mit Frithstlick im Komfort-
zimmer ,in Balance” inkl.

4-Tagesskipass, Kurtaxe
und Fahrt

Preis pro Person:
Einzelzimmer auf Anfrage
Doppelzimmer 466,- EUR



KINDERSKITAGE > HEUER NEU...!

,Und wann der Schnee staubt und
wann die Sunn' scheint, dann hob i
olles Gliick in mir vereint...“ Leider
geht in dieser Saison eine Ara zu
Ende. Nach tber 30 Jahren bei
Hubert im ,,Berghof” miissen wir uns
nach einer Alternative fir unsere
Kids umsehen. Kurz vor Beginn der
neuen Saison hat uns die Mitteilung

ANMIPH.WANGER WINTERWANDERUNG

TERMIN & DETAILS

Wann: 06. Janner 2023
14:00 Uhr
Ort: Start am Hauptplatz

GEMEINDESKITAG

SpaB am Schnee - das ist der groBte
Anreiz fUr eine lustige Ausfahrt,
veranstaltet von der Gemeinde
gemeinsam mit dem Skiclub. Ein
glnstiges Gruppenticket und die
Kostenibernahme fiir den Bus durch
die Gemeinde macht den Skitag fir

erreicht, dass die Familie die
Jugendherberge aufgrund
gesundheitlicher Probleme und
fehlender Mitarbeiter heuer nicht
mehr 6ffnen wird. Wir bedanken uns
fur die besondere Gastfreundschaft,
die vielen schénen Jahre in
Werfenweng und wiinschen alles
Gute fur den Ruhestand!

Das Ziel ist noch offen, aber klar ist,
dass wir die alljahrliche Winter-
wanderung mit einer gemutlichen
Einkehr beenden. Wenn das nicht
motiviert, hoffen wir noch zusétzlich
auf Sonnenschein und knirschenden
Schnee unter den Schuhen.

TERMIN & DETAILS

27.-30. Dezember 2022

Wir arbeiten intensiv an
einem Ersatzprogramm fir

unsere beliebten
Kinderskitage in
Werfenweng (egal ob Ein-
oder Mehrtagesprogramm)
und halten euch dazu auf
dem Laufenden.

SI(-IENNENLERNTAG WALDESRUH

Zuhause ist es doch am schénsten.
Das gilt auch fur die ersten Meter
auf zwei Ski. Darum kénnen alle fiir
RuBbach angemeldeten Anfanger
bei unserem Skikurs-Vormittag in
Ampflwang die ersten Erfahrungen
am Schnee sammeln.

das Boérserl besonders interessant.
Auf Wunsch bieten wir auch eine
Betreuung fir Kids (Bekanntgabe bei
der Anmeldung) durch unsere
ausgebildeten Ubungsleiter und
Instruktoren an. Sonnenschein ist
reserviert, also schnell anmelden!
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TERMIN & DETAILS

Wann: 08. Janner 2023
Ort: Skilift Waldesruh

Alle weiteren Infos
folgen zeitgerecht!

TERMIN & DETAILS

Wann: 15.

Janner 2023

Ort und alle weiteren
Infos folgen zeitgerecht!




IKINDERSKIKURS ZUM FINTERMIN

Piste frei fiir unseren Nachwuchs!

Raus aus dem Kinderzimmer, rein ins
Skiabenteuer! An diesem Jéanner-
Wochenende machen Anfanger ihre
ersten Schritte im Kinderland, Fortge-
schrittene ziehen schon gekonnt ihre
Schwiinge in den Schnee. Gemein-
sam fahren wir nach RuBbach, wo
unsere Kids die besten Rahmen-
bedingungen zur Verbesserung ihres
jeweiligen Kénnens vorfinden.

TERMIN & DETAILS

Wann: 21./22. Janner 2023
Abfahrt je um 7:30 Uhr
am Parkplatz der

Landesausstellung

Kinder ab 4 Jahren;
eine Anmeldung zum
SCA ist notwendig!

Im Kurspaket enthalten sind Busfahrt,
Verpflegung, Liftkarte und der Skikurs
mit unseren Ubungsleitern und
Instruktoren. Die Gruppeneinteilung
erfolgt ausschlieBlich nach Kénnen,
um allen Kindern den bestmdglichen
Fortschritt zu ermdglichen. Nach
einer lustigen Zeit am Schnee erfolgt
die Ruckkehr an beiden Tagen jeweils
um ca. 17:30 Uhr.

Kosten inkl. Verpflegung:
Die Kosten richten sich
nach den fiir die
Saison giiltigen
Liftpreisen und werden
Anfang November
fixiert. Detaillierte
Informationen folgen!

LADIES ON SNOW - MIEN WELGOME!

TERMIN & DETAILS

Wann: 03. Februar 2023
Ort: Haus im Ennstal

Alle weiteren Infos
folgen zeitgerecht!

Da kummt die Sunn...! Wenn die
Ladies die Pisten stirmen, ist
Sonnenschein vorprogrammiert.
Diese Traditionsausfahrt, bei denen
auch Méanner herzlich willkommen
sind, spricht fir sich und ist ohne viel
Beschreibung immer ein Highlight.

ANMELDUNGEN

Anmeldungen schriftlich an:

sascha.stumpfoll@me.com
Infos ab 17 Uhr: Sascha
Stumpfoll 0664/1316966

Anmeldeformulare auf
skiclub-ampflwang.at

ACHTUNG: Begrenzte
Teilnehmerzahl!
Anderungen auf Basis von
Corona-Regeln moglich.

VEREINSMVIEISTERSGHAFT

Schon die Kleinsten zeigen bei
unserer Vereinsmeisterschaft, was in
ihnen steckt. Da kann sich manch
ein Erwachsener ein Vorbild an den
jungen Rennldufern nehmen. ;-)

Go for Gold?! Hauptsache ist es an
den Start zu gehen, denn schon
dabei sein ist alles!
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TERMIN & DETAILS

Wann: 12. Februar 2023
Zeit: 10:00 Uhr
Ort: Skilift Eberschwang

Gefahren wird ein
Riesentorlauf in zwei
Durchgédngen.



FAMILIENSKITAG MIT KURSEN FUR GROSS UND KLEIN!

Flr den SpaBB am Schnee erweitern
wir unsere Skifamilie. Darum ist es
egal ob Mama und Papa, die
gesamte Familie mit Kind(ern),
verwandt oder verschwéagert,
befreundet oder benachbart
gemeinsam am Familienskikurs
teilnimmt. Alle Kombinationen sind

TERMIN & DETAILS

Wann: 04. Marz 2023
Zeit: 9:00 Uhr Talstation
Ort: RuBbach

Kosten exkl. Liftkarte:

25,- EUR Erwachsene
20,- EUR Kinder

Achtung: Eigenanreise!

Anmeldungen per Mail an
sascha.stumpfoll@me.com
Infos ab 17 Uhr: Sascha
Stumpfoll 0664/1316966

[TALIEN-SKIWOGHE IN SORAGA DI FASSA

Pizza, Pasta und Ski-Amore! Die
Sehnsucht nach den Dolomiten ist
jedes Jahr groB. Nicht umsonst lockt
uns die wunderbare Bergkulisse seit
Uber 25 Jahre ins schéne Sudtirol
und Trentino. Predazzo, Sellaronda,
Grdden — das sind nur einige

TERMIN & DETAILS

Wann: 18.-25. Marz 2023
7 Ubernachtungen mit
Halbpension (DZ) im
Wellness Hotel Dolomia
inkl. 6-Tagesskipass

,Superdolomiti”.
www.dolomiahotel.com
Anreise in PKWs mit
Fahrgemeinschaften.

Anmeldungen und Infos:
Michael Pichler unter
0676/81428067

erlaubt. Ansonsten gibt es wie
immer nur zwei Voraussetzungen:
alle Teilnehmer mussen Uber das
Anfanger-Niveau hinaus sein, Kinder
bendtigen eine Aufsichtsperson, die
ebenfalls am Kurs teilnimmt.
Erwachsene und Kinder werden in
getrennten Gruppen von unseren

Highlights der zwélIf Top-Skigebiete
mit insgesamt 1.200 Pistenkilo-
metern, flr die unsere Dolomiti-
Superski Karte gultig ist. Ausgehend
von unserem Hotel in Soraga di
Fassa besuchen wir jeden Tag ein
anderes Gebiet und machen Pause
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Ubungsleitern und Instruktoren
betreut. Die Anreise erfolgt im
eigenen PKW. Karten werden von
den Teilnehmern selbst gekauft, um
von den Tarifen der 0O
Familienkarte zu profitieren. Zum
Mittagessen treffen wir uns alle
gemeinsam in der Hitte.

in unseren Lieblingshitten. Denn die
Liebe zum Skifahren geht in Italien
schlieBlich auch durch den Magen.
Das wissen auch unsere Gastgeber
— Stefano mit Familie — die uns
alljghrlich mit den besten
Spezialitdten verwdhnen.




JAHRESHAUPTVERSAMMIUNG

Aufgrund der Jubildumsfeier haben

TERMIN & DETAILS

0l. April 2023
19:00 Uhr

Wann:

Ort: Brecher Ampflwang

wir unsere Jahreshauptversammliung,
die in dieser Saison Ubrigens wieder
Neuwahlen mit sich bringt, ins
Fruhjahr verlegt. Wir machen einen
Blick in die Vergangenheit und geben
ein Update zum Vereinsleben.

LT &SPORT" PROGRANIM 2022/23

Teilnahmegebuhr: Mitglieder: 20,- | Nichtmitglieder: 40,- | Kinder & Schuler: gratis
Achtung: Heuer aufgrund des Umbaus in der Volksschule!

JUNIOR FIT

Konditionstraining fiir Kids mit

Eva Zddl und Daniela Eckl

ab 28. September bis Dezember 2022

jeden Mittwoch, 18:00 - 19:00 Uhr, Volksschule

JAGKPOT.HT

Gesundheitsprogramm fiir Beginner mit
Manuela Thon

ab 12. September 2022, 16:00 - 17:00 Uhr
Weitere Infos bei Manuela unter 0676/3504151

Das wissenschaftlich begleitete Gesundheitssport-
programm flir Beginner und Wiedereinsteiger ist ein
Angebot der Sozialversicherungstrager, Sportdach-
verbinde, der Wissenschaft und des BMKOES fiir
Versicherte aller Kassen. Die Einheiten finden in
Gruppen zu max. 12 Personen statt, dauern 60 bis 90
Minuten und beinhalten Kraft- und Ausdauertraining.

D

C
gfeaLers:
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FITFOR ALL

Jedermann/-frau Fitnesstraining mit
Renate Schobesherger, Manuela Thon, Christoph Kienast

ab 28. September bis Ende Februar 2023
jeden Mittwoch, 19:30 - 20:30 Uhr, Volksschule

NEU > VOLIKSSGHULE!

Trotz des Umbaus der Mittelschule freuen wir uns,
dass wir auch in dieser Wintersaison unser ,Fit &
Sport“ Programm anbieten kénnen. Da allerdings fir
alle Bewegungsangebote im Ort nur der Turnsaal der
Volksschule zur Verfiigung steht, musste auch unsere
Planung entsprechend angepasst werden.

Das Junior Fit Konditionstraining fur Kids findet wie
gewohnt statt. Weil uns die Gesundheit unseres
Nachwuchses besonders am Herzen liegt, ist eine
Teilnahme auch in diesem Jahr wieder kostenlos
maoglich. Fir Erwachsene gibt es ein neues,
gemeinsames Training, bei dem unsere Instruktoren
und Ubungsleiter darauf achten, die Ubungen
passend zur individuellen Fitness zu gestalten.

Wir bitten um Verstdndnis, dass es im Ausweich-
quartier der Volksschule keine Duschgelegenheit gibt.
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